STAGE NATION
TAI JITS

Intervenants :

Christian BISONI

= 6°™ DAN

» Responsable Technique National
Philippe VERVINCK

= S5eme DAN
= Membre de la Commission Nationale

Pascal ROTUNDO
= 4°™ DAN
= Référent Technique

F- F’l et disciplines associées

Ligue des Pays de la Loire

Les 15 et 16 février 2014
a LE MANS

Le dojo se situe :
20, Rue du Spoutnik
72000 Le Mans

TOUS GRADES, GRATUIT

Réservé aux licenciés de la FFKDA

Programme

Samedi 15/02/2014

De 9h30 a 12h:

Techniques traditionnelles sur
Efficacité
atémis, impact et précision
De 14h a 17h:

Suite de la matinée + Tai Jitsu
Kata Yodan

le theme: des

Dimanche 16/02/2014
De 9h30 a 12h:
Techniques au tanto

F.Els@tmfﬂ'!- :

ominique LE BIHAN au 06.62.61.92.55



